
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dipl.-Pädagogin, Heilpraktikerin., Jahrgang 1958, eine Tochter. Systemische Kinder- und 
Jugendlichentherapeutin, Autorin, Referentin. Praxis seit 1991. 
Arbeitsbereiche: Psychologische Schwangerenbegleitung, Babytherapie, Prä- und perinatal 
basierte Spieltherapie®, Schreibaby-Beratung, Eltern- und Erziehungsberatung, Regressions- und 
Gesprächstherapie für Erwachsene, Bach-Blüten-Therapie. Alle Beratungen auch per Telefon. 
Schwerpunkt: Prä- und perinatale Psychologie, Arbeit mit (Vor-)Geburtstraumen für Menschen 
jeden Lebensalters.  
Fortbildungsangebote: Gesprächsführung, Homöopathie, Naturheilkunde, Pädagogik, Prä- und 
perinatale Therapie, Geburts-Seminare, interdisziplinäres Coaching. 
Kontakt und Adresse:  Praxis Thurmann, Haingasse 11, 61348 Bad Homburg v.d.H., Tel.: 0049 – 
(0)6172–1770 679, E-Mail: mail@praxis-thurmann.de, Internet: www.praxis-thurmann.de 
 

Vita 
Ilka-Maria Thurmann 
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Beratungszentrum 
Gifhorn 
Oldaustraße 32 • 38518 Gifhorn 
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