
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Jahrgang 1966, verheiratet seit 2006, ein Kind. Dipl.-Psychologe, Dr. phil., Psychologischer 
Psychotherapeut, systemischer Lehrtherapeut, systemischer Familientherapeut, 1992-1996 Mitarbeiter 
am Lehrstuhl für Entwicklungspsychologie Universität Regensburg (Prof. Großmann), Promotion 1996 
im Bereich Bindungsforschung. Klinische Arbeit: ab 1996 an der “Münchner Sprechstunde für 
Schreibabys” am Kinderzentrum München. Seit 2012 psychologischer Leiter der Eltern-Kind Klinik für 
Sozialpädiatrie am Kinderzentrum München. 
Dazu seit 1999 freie Praxis: Paar- und Familientherapie, Supervision und Coaching. Veröffentlichungen 
im Bereich Bindungstheorie und frühkindliche Kommunikation. Lehrtätigkeit: Lehraufträge an der 
Universität München, Trainer beim VFT-München (system. Familientherapie) Fort- und Weiterbildungen 
bei verschiedenen Instituten und Einrichtungen für Eltern, helfende Berufe, Ärzte und Psychologen 
(Schwerpunkt: Frühe Entwicklung, Familienberatung). Er gilt als Experte im Bereich Anwendungen der 
Bindungstheorie. Er ist Kooperationspartner für das bindungsorientierte STEEPTM-Interventionsprojekt 
in München. 
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