
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Schwangerschafts-

konfliktberatung 

Schwangerschafts-
beratung/ Beratung 

nach der Geburt 

 Sozialberatung für Schwangere Information und Beratung bei familienfördernden Leistungen  
 Antragstellung „Mutter und Kind“ und „Familie in Not“ 

 Seelische Probleme während der 
Schwangerschaft 

z. B.  bei schwierigen Schwangerschaftsverläufen, bei Fehl- oder Totgeburten 

 Beratung bei pränataldiagnostischen 
Untersuchungen 

Bei Unsicherheiten, ob Untersuchungen durchgeführt werden sollen oder beim 
Umgang mit Ergebnissen der Untersuchungen 

 Seelische Probleme nach der Geburt z.B. beim Umgang mit schwierigen Geburtserlebnissen 

 Beratung bei ungewollter Kinderlosigkeit z. B. zum Umgang mit dem Kinderwunsch  

 Gruppenangebote für junge Mütter Zum gegenseitigen Austausch 

 
 Einzel- oder Paarberatung Zur Entscheidungsfindung beim Schwangerschaftskonflikt 

 
 
 Einzel- oder Paarberatung Zum positiven Erleben von Sexualität 

 
 Eltern-Säuglingsberatung Bei Regulationsschwierigkeiten des Babys 
 Eltern-Kleinkindberatung (bis 3 Jahren) Bei frühkindlichen Entwicklungsproblemen von Kleinkindern 

 Elternkurse Für werdende Eltern, für Eltern/Elternteile mit Kleinkindern 

  

 
 In Kindertagesstätten Zur Entwicklung eines positiven Körpergefühls 
 In Grundschulen Zum selbstbewussten Umgang mit dem Thema Sexualität 

 Für Jugendgruppen und Erwachsene Zu verschiedenen Themen rund um Sexualität 

 
 Informationsnachmittage für Eltern und die, 

die es werden wollen 
Vorträge zu fachspezifischen Fragestellungen 

 Pressearbeit  
 Aktives Kooperationsmanagement In Arbeitskreisen 

 

Angebotstafel der 
Schwangerschaftsberatung 

Sexualberatung 

Säuglings- und 

Kleinkindberatung 

Sexualpädagogische 

Arbeit 

Öffentlichkeitsarbeit 
und Netzwerkarbeit 
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