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Seit ihrem 1997 abgeschlossenen Studium der Humanmedizin in Düsseldorf ist Katrin Mikolitch als 
Ärztin tätig.  

Niederlassung seit 2001 in eigener Praxis für ganzheitliche Entwicklung und Heilung mit dem 
Schwerpunkt Frauengesundheit und Traumaheilung in Düsseldorf. 

Seit 2001 Entwicklung und Durchführung von Fachtagungen, Vorträgen und Fortbildungen für 
medizinisch-therapeutische Fachkreise zu Themen wie Ganzheitsmedizin, Traumaheilung, 
Einführung in die Arbeit mit traumatisierten Kaiserschnittmüttern, Geburt und Kaiserschnitt und 
ganzheitliche Pflanzenheilkunst. 

2004 Gründung des Kaiserschnitt-Netzwerkes. Dieses richtet sich einerseits an 
Kaiserschnittmütter, bei denen die Erinnerung an den Kaiserschnitt noch schmerzt. Mit 
Fachinformationen, sowie deutschen, schweizer und österreichischen Beratungsadressen zur 
Kaiserschnittverarbeitung wird betroffenen Müttern kompetente Hilfe vermittelt. Andererseits richtet 
sich das Netzwerk an Fachkreise, die hier vertiefende Informationen und Angebote zur 
Weiterbildung (Fortbildungen, Fachtagungen, Fachliteratur) finden.  

Adresse: 

MOA•SAM Praxis für ganzheitliche Entwicklung und Heilung, Katrin Mikolitch, Ärztin, Düsseldorf,     
www.mikolitch.de,  

Das Kaiserschnitt- Netzwerk: www.kaiserschnitt-netzwerk.de 
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