
Vita Bensel: 
 
Dr. Joachim Bensel, Diplombiologe, Mitinhaber der Forschungsgruppe Verhaltensbiologie 
des Menschen (FVM). Laufende Forschung zur außerfamiliären Betreuung von 
Kleinstkindern (Regionale Forschungsleitung zusammen mit Dr.Gabriele Haug-Schnabel der  
„Nationalen Untersuchung zur Bildung, Betreuung und Erziehung in der frühen Kindheit“ 
(NUBBEK für Baden-Württemberg), zur Verhaltensentwicklung und chronischen Unruhe im 
Säuglingsalter („Freiburger Säuglingsstudie“) und zu Handlungskonzepten für 
Kindertageseinrichtungen zur Erkennung  von Kindesvernachlässigung (KiWo-Skala).  
www.verhaltensbiologie.com 
 
 
Vita Käppeli: 
 
Klaus Käppeli-Valaulta ist dipl. Heilpädagoge und Fachpsychologe für Psychotherapie der 
Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP). Er führt eine Praxis für 
somatische Psychotherapie in St. Gallen, wo er mit Erwachsenen, Familien, Paaren, Kindern 
und Babys arbeitet. 
 
Nebst der Ausbildung in integrativer Körperpsychotherapie(J.L. Rosenberg) und integrativer 
Körperpsychotherapie (C. Gammer, M. Kirschenbaum) hat er sich über Jahre in der 
Behandlung von traumatischen Erfahrungen vor und während der Geburt bei Babys und 
Erwachsenen (R. Castellino, W. Emerson) und in der craniosacralen Behandlung (J. 
Lichtenberg) weitergebildet.  
 
Von 2002 bis 2004 arbeitete er als Assistent in einer zweijährigen Weiterbildung mit Ray 
Castellino in Santa Barbara, CA, zusammen. 
 
Klaus Käppeli ist zertifizierter Leiter von Erwachsenengruppen in der Verarbeitung von 
Geburt und vorgeburtlichem Leben. 
 
In seinen Vorträgen befasst er sich vor allem mit Themen der Empfängnis, Schwangerschaft 
und Geburt. 
 
Er ist 1948 geboren, verheiratet und Vater dreier erwachsener Söhne. 
 
 
Vita Behrmann: 
 
Irene Behrmann ist Dipl. Religionspädagogin, M.A. Erziehungswissenschaften, 
Heilpraktische Psychotherapie, Autorin und Referentin, Mitbegründerin der 
DELFI-Arbeit. 
 
Bei der von ihr praktizierten Regressionstherapie finden körperliche und 
seelische Symptome Beachtung. Es zeigt sich häufig, dass die Umstände der 
Geburt für das spätere Leben eine gravierende Rolle spielen. Das zeigt sich 
auch schon bei Kindern. Darum arbeitet sie seit 15 Jahren sowohl mit 
Eltern-Kind-Paaren ab frühestem Alter als auch mit Erwachsenen. 
 
 
 

http://www.verhaltensbiologie.com/


Vita Müller-Markfort: 
 
Frau Müller-Markfort ist Krankenschwester und hat ein Hebammenstudium an der „freien 
Universität Brüssel“ in Belgien absolviert. Seitdem hat sie als Hebamme in Belgien, Saudi-
Arabien, Wales und Deutschland gearbeitet. 
 
1992 hat sie gewechselt in die Freiberuflichkeit als Hausgeburtshebamme. 
 
Frau Müller-Markfort hat eine Ausbildung im „Katathymen Bilderleben“, in 
Reflexzonenarbeit und in der „Mutter-Kind-Bindungsanalyse“ nach J. Raffai. 
 
2008 Gründung des Vereins „Hausgeburtshilfe“ 
 
2009 gemeinsam mit Frau Irene Behrmann Gründung des Vereins „Greenbirth“. 
 
Ihre Arbeitsschwerpunkte sind die intensive Betreuung der z.T. traumatisierten Frauen  in der 
Schwangerschaft und die Hausgeburt.  
 
 
Vita Schöning: 
 
Frau Schöning ist Heilpädagogin und Familien- und Körpertherapeutin. Während der letzten 
13 Jahre hat sie sich auf die Begleitung von minderjährigen Müttern und deren Kindern 
spezialisiert. 
 
In dieser Zeit hat sie die Ausbildung bei Thomas Harms absolviert und arbeitet mit ihm 
zusammen in einer Praxis. 
 
Ein weiterer Schwerpunkt ihrer Tätigkeit ist die Leitung des Projektes „Baby-Bedenkzeit“ in 
Bremen. 
 


