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AWO-Institut für ambulante 
systemische Lösungen
Hagenmarkt 2 | 38100 Braunschweig
Telefon: 05 31 / 12 94 48 - 0
Telefax: 05 31 / 12 94 48 - 29
E-Mail: lena.tchoulah@awo-bs.de
Internet: www.awo-bs.de

Träger
AWO-Bezirksverband Braunschweig e.V.
Marie-Juchacz-Platz 1 | 38108 Braunschweig
Telefon: 05 31 / 39 08 - 0
Telefax: 05 31 / 39 08 - 108
E-Mail: info@awo-bs.de
Internet: www.awo-bs.de

Kontaktdaten

AWO-Institut für ambulante systemische LösungenSo finden Sie uns

Institut für ambulante 
systemische Lösungen

Jugend- & Erziehungshilfen

Entscheiden lernen
AWO-Institut für ambulante 
systemische Lösungen

Sekretariat

Lena Tchoulah
Telefon: 05 31 / 12 94 48 - 0
E-Mail: lena.tchoulah@awo-bs.de

Leitung

Cornelia Wittig
Lehrerin/Diplom-Psychologin

Dorothea Fischer
Diplom-Psychologin

AWO zwischen Harz und Heide
über 100 Einrichtungen für die ganze Familie

• Senioren & Pflege

• Familie & Erziehung

• Jugend- & Erziehungshilfen

• Gesundheit & Psychosoziale Hilfen

• Arbeitsmarktprojekte



Das Institut für ambulante systemische 
Lösungen ...
… ist eine Einrichtung für ambulante Jugendhilfe-
maßnahmen im Rahmen von Teilhabe, Inklusion 
und Beratung im Verbund der Jugend- & Erzie-
hungshilfen der AWO Braunschweig.

Das Team
•	 Diplom-Psychologinnen
•	 Diplom-Sozialpädagoginnen/-pädagogen
•	 Erzieher/-innen

Fachwissen
•	 Systemische Beratung
•	 Systemische Therapie
•	 Mediation
•	 Psychiatrische Störungsbilder
•	 Autismus 

Der Weg zu uns
Kostenübernahme durch kommunale Jugendhilfeträger

Nach Antragstellung beim örtlichen Jugendamt 
erfolgt die Beauftragung im Rahmen einer  
Hilfeplanung.

Private Kostenübernahme

Verabreden Sie telefonisch oder per Mail einen 
Termin für ein Beratungsgespräch.

Arbeitsschwerpunkte
•	� KJHG § 27 ff, speziell 35 a 

Psychiatrische Diagnosen
•	� Aufbau von Netzwerkstrukturen (Familie, Schule, 

Therapeuten, Kinder- und Jugendpsychiater, 
andere Hilfen und andere Beteiligte).

•	� Erarbeitung von gemeinsamen Zielen und 
erforderlichen Prozessschritten

•	� Interdisziplinäre Arbeit mit dem Fokus auf 
die vorhandenen Ressourcen

•	 Psychoedukation
•	 aufsuchende Therapie 

Leistungsangebote
Jugendhilfeträger 
•	 Koordination/Schulcoaching
•	 Clearing
•	 Fachleistungsstunde Autismus
•	 Ambulante Systemische Familientherapie
•	 Ambulante Familienhilfe

Von links: Jörg Stohl, Isabell Stangl, Carolin Elias, Lena Tchoulah 

und Jana Flamme. Auf dem Foto fehlen: Claudia Ahrens, Neele 

Blöß, Katharina Hartig und Lena Reeve.

Privatzahler 
•	 Mediation
•	 Systemische Therapie und Beratung
•	� Fortbildungen zum Thema Autismus/ 

psychiatrische Störungsbilder
•	 Fortbildung Inklusion/Nachteilsausgleich

Inklusion
Wir sehen unsere Arbeit im Zusammenhang mit 
der von der UNO (Vereinte Nationen) 
ausgehenden Diskussion um Inklusion. Hier heißt 
es sinngemäß, dass nicht die Menschen (mit Beein-
trächtigungen) sich den Strukturen 
anpassen müssen, sondern dass Strukturen 
so zu verändern sind, dass Menschen (mit Beein-
trächtigungen) in ihnen gefördert werden können.

Bitte rufen Sie uns an …
... wenn Sie noch Fragen haben oder 
informieren Sie sich auf unserer Internetseite unter 
www.awo-bs.de.

Von links: Fabian Müller, Birgit Schaefer-Scholz, Johann 

Heidemann, Britta Middelberg, Karin Eßich, Antje Elmenthaler.

Von links: Tabea Nickel, Cornelia Wittig, Dorothea Fischer,  

Nicol Rasch. 


