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So erreichen Sie uns

AWO Psychiatriezentrum | Vor dem Kaiserdom 10 | 38154 Königslutter

Ansprechpartner
Fachberater Demenz
Frank Rieke
Tel.: 05353 90 -1525 
Fax: 05353 90 -1092 
Mail: frank.rieke@awo-apz.de

Weitere Beratungstermine sind auch außerhalb 
der Sprechzeiten – nach  Terminvereinbarung – 
möglich.

                           

Informationsbroschüre des AWO Psychiatriezentrum

Beratungsstelle Demenz
der Klinik für Gerontopsychiatrie 
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Menschen mit Demenz

Laut der Deutschen Alzheimer Gesellschaft le-
ben in Deutschland zurzeit rund 1,6 Millionen 
Demenzkranke. Viele der Betroffenen werden zu 
Hause von Angehörigen betreut, da sie im Alltag 
alleine nicht mehr zurechtkommen oder sogar 
vollständig auf die Hilfe Anderer angewiesen sind. 

Das Zusammenleben mit den Betroffenen kann 
mit erheblichen Belastungen für die Betreuungs-
person einhergehen. Immer wieder wird von pro-
blematischen Situationen berichtet, die entste-
hen, wenn beispielsweise

•	 die gleiche Frage mehrfach gestellt wird, ob-
wohl die Antwort bereits gegeben wurde.

•	 der Betreuende sich Wutausbrüchen oder Ag-
gressionen gegenübergestellt sieht und z.B. 
des Diebstahls beschuldigt wird.

Die Diagnose Demenz oder die Unsicherheit, ob 
eine Demenz vorliegt, stellt die Welt von Betroffe-
nen und ihren Angehörigen auf den Kopf.

In unserer kostenlosen Beratung möchten wir An-
gehörige sowie Betroffene in ihrem Leben mit De-
menz Unterstützung anbieten.

•	 Information rund um das Thema Demenz

•	 Umgang mit Menschen mit Demenz

•	 Entlastungsmöglichkeiten für Angehörige

•	 Handlungsstrategien in schwierigen Situatio-
nen

Wir möchten Ihnen durch unser kostenloses Be-
ratungsangebot eine Möglichkeit der Hilfe anbie-
ten.

AWO Wohn- und Pflegeheim Königslutter
Amtsgarten 7 I 38154 Königslutter
Jeden 1. Freitag im Monat von 10 bis 12 Uhr

AWO Wohn- und Pflegeheim Am Inselwall
Okerstraße 9 I 38100 Braunschweig
Jeden 1. Montag im Monat von 10 bis 12 Uhr

Fachberater Demenz
Frank Rieke
Tel.: 05353 90 -1525 
Fax: 05353 90 -1092 
Mail: frank.rieke@awo-apz.de

AWO-Beratungsstelle zum Thema 
Demenz

Ratgeber Demenz
Bundesministerium für Gesundheit
Referat Öffentlichkeitsarbeit, Publikationen
Bestell-Nr.: BMG-P-11021
E-Mail: publikationen@bundesregierung.de

Betreuungsrecht
Bundesministerium der Justiz
und für Verbraucherschutz
Referat Öffentlichkeitsarbeit
Internet: www.bmjv.de

Hilfreiche Broschüren




