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Bindung und positive Interaktion als
Stressbremse

Die Nerven liegen blank: Hoher Krankenstand, Fachkräftemangel und herausforderndes
kindliches Verhalten stellen in Kitas eine wachsende Gesundheitsbelastung dar.

Mit dem Ansatz der Resilienzförderung durch Positive Interaktion zeige ich Ihnen, wie Sie
Ihre inneren (intrinsischen) Kraftquellen nutzen können, wenn es eng wird.

Jede Krise, die wir bewältigen, macht uns reicher und widerstandsfähiger. Auf diesem Weg
begleite ich Sie gern!

Workshop mit Informationen, anschaulichen Beispielen und Übungen als Praxis-Impulse
für einen gesünderen Fürsorge-Alltag im Einklang mit der Gehirnentwicklung des Kindes.

 

Referentin: Rita Crecelius

 

Zielgruppe: Einrichtungsleitungen und Pädagogische Fachkräfte in den Kindertagesstätten
des AWO-Bezirksverband Braunschweig e.V.

Kontakt:

Johanna Marondel:

Fachberaterin Kindertagesstätten

 

Tel.: 0531 60188026

E-Mail: johanna.marondel@awo-bs.de

Veranstaltungsnummer FE 90

Beginn 23.04.2024
09:00 Uhr

Ort AWO-Betriebskita Kinderwerk Kramerstraße 10, 38122
Braunschweig
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Dauer 3 Stunden
Anmeldung

 als PDF exportieren
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