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Erste Hilfe & Krisenmanagement

Inhalte der Fortbildung

» Umgang mit Erste Hilfe & Krisensituationen in Gruppen

» Hyperventilation, Asthma, Bewusstlosigkeit, Schnittverletzung
e Wie ist mein eigenes Krisenmanagement?

» Rettungskette - ein systemischer Blick auf die Krise

» anerkannt als Ersthelferschulung

» Methodisch wird in dem Kurs praktisch, systemisch und psychodramatisch gearbeitet.
Es werden realistische Situationen aus dem Alltag der Teilnehmer*innen gewahlt und
nachgespielt; es folgt ein Feedback und eine Reflektionsrunde.

 Alle Teilnehmer*innen erhalten ein Zertifikat mit DGSF Siegel

Maximale Teilnehmerzahl: 15

Dozent:

Josef Sozbir
Lehrrettungsassistent, Sozialpadagoge, Erlebnispadagoge, EMDR Coach,
Systemisch integrativer Therapeut (DGsF)

www.soezbir.de
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Kontakt:

Virginia Ulbrich, Damm 18, 38100 Braunschweig

Mail: virginia.ulbrich@awo-bs.de , Tel: 0531 - 12045712

Veranstaltungsnummer WB 56
Beqinn 06.07.2022
g 09:00 Uhr
AWO-Bezirksverband Braunschweig e. V.,
Ort Marie-Juchacz-Platz 6, Innovationslabor &
Querumer Forst)
Teilnahmegebiihr fir Mitarbeiter*innen 0€
Teilnahmegebiihr fir Externe 120 €
Dauer 09:00-17:00
Anmeldung
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