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Zerrissen zwischen Extremen - Die
Borderline-Persönlichkeitsstörung als
schweres komplexes Bindungstrauma
betrachtet

Inhalt:
 

Bindungstrauma und Entwicklungstrauma gehören mittlerweile zum Alltag in Erziehungs-
und sozialpädagogischen Prozessen. Diagnostisch haben wir es dann häufig mit der
Borderline-Persönlichkeitsstörung zu tun.
Die BPS ist mittlerweile als Traumafolgestörung weitestgehend anerkannt und bedarf aus
diesem Grund einer neuen Betrachtung.
Menschen mit einer Borderline-Persönlichkeitsstörung bringen sich selbst und Personen aus
ihrem Umfeld oft an die Grenze des Erträglichen. Zum Teil impulsiv-selbstverletzendes
Verhalten und starke Stimmungsschwankungen können eine erhebliche Belastung der
Lebensqualität für Borderline-Betroffene und ihre Angehörigen sein. Im Rahmen der
Fortbildung wird ein Überblick über Symptomebenen sowie Diagnosestellung, Ursachen
und mögliche Therapieansätze gegeben.
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Thore Volquardsen: Erzieher, Sozial- Milieutherapeut, Psychologischer Berater,
Kinderpsychologischer Berater, Paar- und familientherapeutischer Berater, Fachberater und
Trainer in sozialraumorientierter Traumaarbeit und Psychotraumatologie IPSE Projekt
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