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Diagnose: Pubertat // Online Seminar

Inhalt der Fortbildung:

Die Pubertat ist die Lebensphase von Jugendlichen, die Erwachsene, Fachkrafte und Eltern
schon seit Generationen vor Herausforderungen stellt. Die Jugendlichen streben nach
Unabhangigkeit, wollen ihr Leben selbst bestimmen, eigene Erfahrungen machen und
Grenzen ausloten. Auf der anderen Seite suchen Erwachsene, Eltern und auch Fachkrafte
nach Moglichkeiten, die Jugendlichen bestmoglich zu begleiten, sie aufs Leben
vorzubereiten und fur sie da zu sein.

» Wie aber begleitet man Jugendliche, die dies nicht wollen?

» Welche notwendigen sozialen und psychischen Entwicklungsaufgaben halt die
Pubertat bereit?

» Warum kann man sie nicht uberspringen? Was brauchen Jugendliche in dieser Phase?

Mit diesen und anderen Fragen rund um die Pubertat werden wir uns in der Fortbildung
beschaftigen. Sie sollen am Ende des Tages eine Idee davon haben, was Pubertat ist, welche
Wichtigkeit sie in unserer Entwicklung hat und welche Moglichkeiten es im Umgang und
der Arbeit mit Jugendlichen in dieser Lebensphase gibt.

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Das Seminar wird als Online-Seminar stattfinden, die Zoom Links werden Thnen 2 Tage vor
der Veranstaltung zugesendet.

Zielgruppe:

Mitarbeiter*innen aus u.a.: Jugendhilfe, Schule, Erziehungsberatungsstellen,
Schulkindbetreuung, MFA-Therapeuten, alle Interessierte

Referent:

Patrick Saupe: Erziehungswissenschaftler M.A., systemischer Berater/ Therapeut (DGSF)

Arbeiterwohlfahrt-Bezirksverband Braunschweig e. V. | Marie-Juchacz-Platz 1 | 38108 Braunschweig



' Bezirksverband
ﬂWO ﬂ‘i::ms :; Le‘;; el

Kontakt:

Beate Jansen (Verwaltung): 0531-1294480, jansen@awo-bs.de

Veranstaltungsnummer WB 46
Beginn 27.11.2020
11:00 Uhr
Ort Online-Seminar via Zoom
Teilnahmegebiuihr fir Mitarbeiter*innen 20 €
Teilnahmegebiihr fiir Externe 30 €
Dauer 10:00-13:00 Uhr
Anmeldung

als PDF exportieren
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